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Introducéo

A incidéncia elevada de acidentes com maquinas no Brasil € uma verdade
inegdvel. A industria da madeira e, em especial, 0 segmento das marcenarias e
carpintarias ndo foge a regra. Seguramente um dos fatores que contribui para a
manutencéo de tal fato é a inexisténcia de literatura técnica facilmente disponivel na
lingua portuguesa.

Este trabalho é o resultado de pesquisa feita exclusivamente na literatura técnica
disponivel na Internet, num esforco no sentido de fornecer um inicio de entendimento
dos riscos a que estdo submetidos os trabalhadores nas marcenarias e carpintarias e
meios de prevenir tais riscos, com énfase nas protecdes especificas das principais
maquinas empregadas neste segmento econémico.

Séo disponibilizados, no final deste trabalho, na referéncia bibliogréafica, os sitios
eletronicos utilizados na confec¢do desta monografia que aprofundam o conhecimento
técnico.

http://www.editoraprofissionalizante.com.br
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1. Protecdo de Maquinas

As marcenarias e carpintarias apresentam riscos para a satde do trabalhador que
sdo comuns a industria em geral, mas numa propor¢cdo muito maior devido a realizacao
de operacdes e a utilizacdo de equipamentos que oferecem perigo elevado.

E freqliente a presenca de trabalhadores jovens utilizando méquinas com elevado
risco na operacdo, como também, trabalhadores laborando dentro de uma mesma
jornada em diversas méaquinas. Como a maioria dos projetos a serem executados
envolve um ndmero limitado de pecas a serem confeccionadas e sdo realizadas por
profissionais com formacdo eminentemente préatica, ha dificuldade na implantacdo de
um sistema de trabalho voltado para a seguranca.

Para garantir o trabalno em condi¢cdes seguras, hd necessidade de protecoes
diversificadas e adequadas a cada maquina utilizada no processo produtivo, e de
trabalhadores orientados para utiliza-las corretamente a cada operacéo a ser executada.

Deve ser definido claramente que trabalhos podem ser realizados em cada tipo de
maquina e quais trabalhadores estdo qualificados para opera-la.

1.1 Tupia

Esta maquina consiste, de uma forma muito esquematica, em um eixo vertical
situado no centro de uma bancada ou mesa; sobre este eixo se fixa uma série de
ferramentas retas ou circulares que, em seu giro em alta velocidade, vai conformando a
madeira em funcdo do perfil da ferramenta colocada. S&o utilizadas, geralmente, para
realizacdo de entalhes, molduras, etc.

Eixo porta-ferramentas

Carcaca posterior ' =
&

Réguas da quia

y

\

Ferramenta circular
. [fresa)

Mesa de

trabalho Bloqueio de altura do eixo

4 < :
e "_{;L—F!egulagem em altura do ﬂ

eix0 L

Blogueio de giro do eixo
Ferramenta reta
montada

Figura 1 — Tupia
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)

E uma méquina de grande versatilidade. Para cada tipo de trabalho é escolhida a
velocidade mais adequada em funcgdo da ferramenta de corte, da madeira a trabalhar, da
profundidade do corte, etc. Existem dois tipos de trabalho claramente diferenciados:

- Trabalho com guia
- Trabalho sem guia ou direto no eixo porta-ferramentas

http://www.editoraprofissionalizante.com.br
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Trabalho com guia: a peca de madeira € aproximada a ferramenta de corte
apoiando-a sobre as semi-réguas da guia e sobre a propria mesa da maquina.
Geralmente, com a mao esquerda se efetua a pressdo contra a mesa e a semi-régua
dianteira, e com a méo direita se efetua 0 empurre da peca até o seu contato com a
ferramenta, pressionando-a até o final da operac&o.

Trabalho sem quia: é realizado quando a peca a trabalhar dispensa o0 uso das
réguas guias. Para pecas retilineas, com a mao esquerda se pressiona a pega contra a
mesa, deslizando-a sobre um sarrafo ou apoio. Quando as pegas a serem trabalhadas séo
curvas, o sarrafo de apoio desaparece e somente existe um ponto de apoio. Em ambos os
casos se deslizam a peca até que a mesma entre em contato com a ferramenta de corte.
O trabalho sem guia é mais utilizado para pegas curvas.

Os trabalhos realizados diretamente no eixo porta ferramentas sdo muito mais
perigosos que os que se realizam com guia. O maior risco ocorre em operagdes com
pecas de forma curva sem utilizag&o de guia.

As tupias oferecem os seguintes tipos de risco:
a) Ruptura ou projecédo da ferramenta de corte;

b) Contato com a ferramenta;
c) Retrocesso imprevisto da pega.

1.1.1 Ruptura ou projec¢do da ferramenta de corte:

Existem dois tipos principais de ferramenta de corte: as ferramentas retas que sao
elementos metalicos planos que se fixam em um entalhe presente no eixo da maquina, e
aos quais € dado o perfil da figura desejada; e ferramentas circulares, as fresas, que sdo
elementos com um determinado nimero de dentes perfilados em funcéo da forma a ser
dada a madeira, e que sdo introduzidas no proprio eixo por meio de seus orificios
centrais, constituindo um sistema mais compacto.

A fixacdo das fresas é muito mais efetiva que a das ferramentas retas. E
aconselhavel a utilizacdo das fresas. Sdo de colocacdo muito mais simples, segura e
rapida. Seu equilibrio é melhor. Nao podem ser de fabricacdo artesanal ou caseira. Sdo
muito mais robustas. Uma pratica muito conveniente é dispor de vérias fresas sobre o
eixo para conseguir o perfil desejado, de forma que todos o dentes ndo atuem de uma
vez sobre a madeira, diminuindo, assim, a resisténcia & passagem da pega, com 0 que se
reduz o perigo do retrocesso da mesma.

Um fator determinante para evitar acidentes consiste em trabalhar na velocidade
adequada e, em nenhum caso, deve-se ultrapassar as velocidades recomendadas pelo
fabricante.

No Reino Unido, a partir de 5 de dezembro de 2003, as fresas utilizadas deveréo
ser dotadas de limitadores de profundidade de corte, maximo de 1,1 mm, para diminuir
a severidade de possiveis lesdes e a chance de retrocesso da pe¢a, ou com um maximo
de profundidade de corte de 0,3 mm quando a limitagdo ocorre pela superficie
arredonda da ferramenta. A partir de 2005, as tupias deverdo ser dotadas, também, de
sistema de freio que pare a rotagéo do eixo porta-ferramentas em 10 segundos.
http://www.editoraprofissionalizante.com.br
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Limitador Lamina de corte

1.1 mm maximo

Figura 2 — Uso de um limitador para obter uma limitacéo da projecéo de corte
Fonte: Reino Unido — Health and Safety Executive (2002)

3 mm maximo

Figura 3 — A superficie da ferramenta limita a projecéo de corte
Fonte: Reino Unido — Health and Safety Executive (2002)

1.1.2 Contato com a ferramenta de corte:

E o principal problema a resolver neste tipo de maquina, ja que a diversidade de
trabalhos que podem ser realizados com a tupia obriga a dispor de um grande nimero de
protetores que, em muitos casos, sdo de complicada colocacdo, motivo pelo qual
acabam néo sendo utilizados.

Os acidentes na tupia podem ocorrer tanto na zona de trabalho, como na parte
posterior da guia. Na parte posterior as lesdes sdo menos freqlientes, ja que ndo existe
proximidade das maos durante o trabalho. A parte posterior deve ser coberta de forma a
evitar o contato dos trabalhadores com a ferramenta de corte.

A protecdo da zona de trabalho constituiria um tratado exclusivo. O risco de
contato surge ja nas operacOes de regulagem da fresa, operacéo que consiste em ajustar
a fresa a necessidade do corte. Sdo dadas passagens de prova, onde sdo usadas sobras de
madeira, mais sujeitas a apresentar defeitos, sem que nenhuma medida preventiva
habitualmente seja utilizada. Durante o desenvolvimento da operacéo, tanto no trabalho
com as semi-réguas da guia ou sem elas, o contato normalmente é produzido devido ao
desaparecimento da peca no ponto de operagdo (para trabalhar corretamente na tupia, a
peca deve ocultar a ferramenta de corte, isto €, deve-se trabalhar com a ferramenta de
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corte oculta). Este desaparecimento se da freqlientemente pelo retrocesso violento da
peca trabalhada devido a uma variacdo na resisténcia da madeira, pela presenca de nds
ou irregularidades na madeira. Este risco também se manifesta durante a alimentagdo da
altima porcdo da peca que esta sendo trabalhada, quando ha perda do apoio da semi-
régua de entrada pela peca que esta sendo trabalhada.

Sistemas de protecdo:

A protecéo dos riscos proprios da tupia apresenta solucdes variaveis segundo o
método de trabalho utilizado, inexistindo uma protecdo Unica adequada. Deve-se
proteger as operacdes que sdo realizadas. E possivel obter uma protecéo aceitavel para a
maioria dos trabalhos adotando-se um sistema ou combinacdo de sistemas adequados de
protecao.

Normas gerais de trabalho:

- as operagOes devem ser realizadas com a ferramenta de corte coberta pela peca a ser

trabalhada (ferramenta ndo vista);
- aalimentacdo deve ser no sentido contrario ao giro da ferramenta de corte;

Sentido de giro da
O fresa
| T V. 1

Sentido de
‘—— - alimentag3o da
peca

Figura 4 — Sentido da alimentacdo da pe¢a
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)

- adicionar uma contra-placa de madeira dura (cerca falsa) as réguas guias que
diminua o espaco entre as guias, deixando exposta apenas a parte da ferramenta a
ser utilizada, garantindo uma continuidade na alimentacdo da peca. Pode ser
necessario adicionar contra-placas diversas compativeis com os variados trabalhos a
serem realizados;

Figura 5 — Contra-placa de madeira (cérca falsa) e sistema de aspira<;€10 cobrindo a porcdo posterior da
fresa
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)

http://www.editoraprofissionalizante.com.br
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- instalar cobertura na parte posterior da ferramenta de corte; podendo-se acoplar na
mesma um sistema de aspiracao localizada.

Cobertura removivel P L Abertura para extragao da serragem
e R
i®acs = “#.._ 4 Carcaga - Suporte
Fﬁizcao da o Py N = p
S I 3 <™. Fixac3o da carcaga
/ “\\

——-—>Z_ Semi-régua guia

Figura 6 — Desenho esquematico da tupia com protecéo para parte posterior da fresa
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)

1.1.2.1 Sistema de prevencdo contra contatos com a ferramenta de corte para
trabalho com quias:

De um modo geral devem cumprir dois requisitos:

- fixar solidamente a peca trabalhada a mesa de corte;
- cobrir a ferramenta de corte.

a._Carro de alimentacdo manual ou automatico: para o trabalho com pecas corridas (ao
longo de toda a peca)

Regulagem de altwra

Regulagem de
profundidade

Regulagem
inclinagdo - orientacdo

Suporte do brago
Cilindros prensores - de alimentagdo

Figura 7 — Carro de alimentagdo automatica
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)
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Figuras 8 e 9— Carro de alimentagdo automatica operando
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)

Figura 10 — Carro de alimenta¢do manual
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)

b._ Sistemas protetor-pressor: com guias, com telas transparentes, com laminas

metalicas, com pentes. A peca fica presa por duas faces (mesa de deslizamento e pressor
vertical) e pelos dois cantos (guia de apoio lateral e pressor horizontal).

http://www.editoraprofissionalizante.com.br
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Guias verticals —— - __

Guias s

horizontais <7 N\ /—_ %

" Sistemna de Pressor horizontal

firagdo

Figura 11 — Sistema protetor-pressor com guias
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)

Sistema de requlag3o - firagdo ~  Guias méveis

Pressor vertical de tela plana

Suporte

sustentagdo

Tela vertical curva

Pressor horizontal

Figura 12 — Sistema protetor-pressor com tela transparente
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)

Laminas pressoras

R Regulagem
verticais fixacio
—

5. Suporte
S
Laminas
pressoras
horizontais

Régua suporte

M ——

.

Figura 13 — Sistema protetor-pressor com laminas metélicas
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)

http://www.editoraprofissionalizante.com.br
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Sistema de fizagdo
DETALHE D& ACED

—  Pente pressor vertical

]

S

DETALHE DO PENTE

Figura 14 — Sistema protetor-pressor com pentes
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)

Protetores pressores tipo pente vertical e horizontal

Figura 15 — Sistema protetor-pressor com pentes
Fonte: Organizacéo Internacional do Trabalho (2001)

c._Protetores tipo tunel: consiste em colocar paralelamente as réguas guias uma segunda
régua guia situada a uma distancia daquelas em funcéo da grossura da peca de madeira a

ser trabalhada.

http://www.editoraprofissionalizante.com.br
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. Pratetor - Exaistis

Figura 16 — Sistema protetor tipo tanel
Fonte: Nova Zelandia — Occupational Safety and Health Service of the Department of Labour (1988)

d._Protetor de cobertura frontal: constituida de plastico duro, como o metacrilato ou
policarbonato, que se monta horizontalmente sobre o eixo e ferramenta de corte e que
permite a visdo da peca em seu contato com a ferramenta, impedindo o acesso a zona de
corte. Esta barreira protetora deve ser regulavel em altura e permitir ser levantada de
acordo com a espessura da peca a ser trabalhada e as dimensdes da fresa.

/A Peca |~ Pecade
2 madeira
\insequra

Proteg3o
- J

Figura 17 — Protetor de cobertura frontal
Fonte: Nova Zelandia — Occupational Safety and Health Service of the Department of Labor (1988)

e._Protetores tipo jaula: pode ser utilizada tanto para pecas retas quanto curvas; pode-se
utilizar visor transparente com plastico duro na porc¢ao anterior;

Protetor

Figura 18 — Protetor tipo jaula adaptado para o trabalho com pegas retilineas
Fonte: Nova Zelandia — Occupational Safety and Health Service of the Department of Labour (1988)

http://www.editoraprofissionalizante.com.br
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E strutura suporte
para as laminas de
protecdo

Lamina curva na parte
frontal

Estrias na lamina de
pratecdo para permitir
=" ajuste com parafusos
2 com porcas tipo borboleta

Braco suporte da
protegdo com
estrias para
requlagem

Figura 19 — Protetor tipo jaula adaptado para o trabalho com pegas retilineas
Fonte: Nova Zelandia — Occupational Safety and Health Service of the Department of Labour (1988)

Brago do i

suporte para % Suporte metélico para a

fixag3o das ; firag3o das ldminas

laminas - Fixac3o da ldmina ao suporte

curvas

Figura 20 — Protetor tipo jaula adaptado para o trabalho com pe¢as com pecas curvas com anel de apoio,
para trabalho em toda extensdo da peca
Fonte: Nova Zelandia — Occupational Safety and Health Service of the Department of Labour (1988)

Protetor

Pega curva

Figura 21 — Protetor tipo jaula adaptado para o trabalho com pecas curvas
Fonte: Nova Zelandia — Occupational Safety and Health Service of the Department of Labour (1988)

f._Protetores para operacdes a cega (a operacdo é realizada entre dois pontos
intermediarios da peca, sem atingir as suas extremidades): a protecdo mais adequada é a
utilizacdo de associacdo de topes de inicio e final de ataque (encaixando na parte
anterior e posterior da peca que se mecaniza) e tela de cobertura frontal.

http://www.editoraprofissionalizante.com.br
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Protetor preso a quia,

requlavel em altura para

diferentes espessuras da Protecio da zona
peea : - posterior da fresa

Revestimento em
madeira da quia metalica

e
Sentido de - B R i
aproximagao &DT-I @i i | | Tope reguldvel preso
dapega a por "'sargentos’ & quia
fresa

Figura 22 — Protetor para operacOes a cegas com pecas curtas
Fonte: Nova Zelandia — Occupational Safety and Health Service of the Department of Labour (1988)

Protegdo da porgan posterior

Pratet
e da fresa

fixado & quia,
com e
requlagem em N
altura para
diferentes
espessuras

das pegas

Revestimento em madeira
da quia metalica para fixar

Tope reguldvel na mesa
. de extensdo

Mesa de extensdo !
ao nivel da mesa /

da tupia /

Figura 23 — Protetor para operagOes a cegas com pecas longas
Fonte: Nova Zelandia — Occupational Safety and Health Service of the Department of Labour (1988)

Figura 23 — Protetor tipo tunel para operacoes a cegas
Fonte: Nova Zelandia — Occupational Safety and Health Service of the Department of Labour (1988)

1.1.2.2_ Protecdo para trabalho sem quia:

De um modo geral deve contemplar a utilizacdo de um anel de apoio (guia curva
cuja missdo é similar as réguas guias nas operacdes com guias) associado a cobertores

http://www.editoraprofissionalizante.com.br
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ou telas e, por fim, sempre que a operacdo permitir, um molde ou pe¢a padrdo de
passagem (mecanismo empurrador com topes para sustentar o gabarito).

O anel de apoio determina a linha de corte e, sempre que possivel, deve ser
colocado acima da fresa. E usado tanto para apoiar a peca como para apoiar o gabarito.

a. Cobertor-pressor de lunetas metalicas:

Alavanca de bloqueio

Yolante de
o regulagao

=y

TRABALHO POR BAIXO ]}_ Guias suportes

TR&BALHO PELO MEIO DA PECA

Figura 24 — Sistema cobertor-pressor de lunetas metalicas
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)

b._Protetor tipo raquete de regulacdo manual para o ponto de operac¢do: pode mudar de
forma ou medidas dependendo da peca a ser trabalhada;

160

= 300 =
i [ il
1 4 !
—— e
A > Anéis - ;

Figura 25 — Esquema do protetor tipo raquete
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)

c._Protetor de tela louca: disco de material transparente de alta resisténcia, com diametro
exterior minimo, em relacdo a extremidade mais saliente da fresa, de 2,5 cm.

http://www.editoraprofissionalizante.com.br
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Figura 26 — Protetor de tela louca
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)
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d. Associacdo de protecdo com tela transparente de altura ajustavel, com material como

0 policarbonato, as protecdes anteriores:

Suporte da proteg3o frontal

Brago articulado permite acesso - :
permite o deslocamento horizontal

para o ajuste da fresa

/ S A Lamina de protego
o ol | frontal transparente
N 3 g 3
ﬂﬁ =Rg| permite o aiuste para a
g ‘ passagem da pega e
L&minas curvas com \ 2" A facilita a visualizag3o
mecanismo de ajuste Y '-'ll . ?’;{'I |‘ I'l"
v A
{ 1 = = ‘l_iv,‘ g
i2n a7

/T S ”’/

- V

Suporte das l3minas de
protec3o fixado & mesa éﬁ

Figura 27 — Protetor combinado de laminas metalicas e tela transparente para trabalho na extensdo da
peca
Fonte: Nova Zelandia — Occupational Safety and Health Service of the Department of Labour (1988)
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Suporte da proteg3o frontal

Braco articulado permite acesso permite o deslocamento
para o ajuste da fresa I'}onzontal
-..’—r?".

< ¢ Protetor frontal de

"L-\ material transparente
que permite o ajuste
do espaco para a
peca passar e facilita
a visualizagdo

e
—

Laminas curvas com _
mecanhismo de ajuste, /

2 7 ST 7
adjacentes a lamina :] i
curva frontal .* K

N

-

e

Brago de suporte das laminas
curvas firado & mesa

| T

Figura 28 — Protetor combinado de Iaminas metalicas e tela transparente para trabalho com pegas curvas
ou irregulares
Fonte: Nova Zelandia — Occupational Safety and Health Service of the Department of Labour (1988)

1.1.2.3 Dispositivos empurradores:

Sao medidas complementares as protecdes existentes. Sua utilizacao basica é para
pecas pequenas, assim como instrumento de ajuda para o fim de passadas para pecas
grandes. Sdo de formas variados e utilizados tanto para trabalho com guias ou sem eles.

Sy

Y
&

ﬁ

<7_/_;9

i

Figura 29 — Dispositivos empurradores
Fonte: Organizacao Internacional do Trabalho (2001)
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Tipos de empunhadura

Figura 30 — Diferentes tipos de dispositivos empurradores
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)

O empurrador de disco excéntrico atua por aprisionamento da peca entre a
madeira e o disco, tornando a peca fixada pela pressdo que a mao transmite através do
disco excéntrico. Sua utilizacdo esta condicionada pela altura da peca a ser trabalhada,
que podera ter no maximo de 60 mm.

Disco

A - Eixo porta-ferramenta
excentrico

Pega a
trabalhar,__

Empurrador pressor

/ 7

Abertura para pegas Pratetor

Regulag3o - :
transversais
DETALHE DO FUNCIONAMENTO

fixagdo

Figura 31 — Empurrador de disco excéntrico
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1983)

Uma combinacdo de gabarito ou molde com mecanismo empurrador permite um
posicionamento firme e correto para trabalho em pecas curvas. Os mecanismos
empurradores em forma de uma pequena caixa com sistema de aprisionar 0 molde séo
particularmente Gteis. Os moldes devem se estender horizontalmente antes do inicio e
alem do final do trabalho para permitir um controle seguro da pega.
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Dispositivo empurrador com sistema de fixag3o da pega
pela empunhadura:

[&) O molde é formado pela borda da base do dispositivo
[B] Pega

[C]) Ganchos para aprisionamento da pega

D] Tope de saida

[E) Blocos do dispositivo para prender os ganchos

(F) Punhos
D F
" -, C
{
e~ DS ‘l .
~ 4 E
S { ¢ v
] E
Lo o) e S~
A
)

Figura 32 — Dispositivo empurrador com sistema de fixagéo da peca pela empunhadura
Fonte: Nova Zelandia — Occupational Safety and Health Service of the Department of Labour (1988)

1.1.2.4 Retrocesso da peca:

Geralmente ocorre quando a peca engasga devido a nervuras, n6s ou outras
irregularidades na madeira, ferramentas mal afiadas, etc., dando lugar a um brusco
retrocesso da peca que é atirada contra o operario. Pode-se evitar estes retrocessos com
um perfeito afiamento das ferramentas, controlando o estado das madeiras e evitando
passadas de grande profundidade, dando sempre passadas sucessivas e progressivas.

Uma pratica que pode ser habitual, e de alto risco, € efetuar uma passada no
sentido inverso ao normal, ou seja, recuando a madeira. Esta operacao facilita o engate
da madeira e, em consequiéncia, seu retrocesso violento.

Os riscos sdo diminuidos com a utilizacdo de qualquer um desses sistemas de
protecdo, mas, ndo sdo eliminados. Ao existir corte, existe a possibilidade de contato
com a ferramenta. O Unico sistema que retira totalmente as maos do trabalhador da zona
de corte ¢ a utilizacdo de alimentadores automaticos, cujo uso esté limitado pelo fato de
que em muitas ocasides se trabalha com pecas curvas.

Algumas reqgras devem sempre ser observadas guando operar tupias e outros
equipamentos utilizados no trabalho com madeiras:

- somente operador treinado deve operar 0 equipamento;

- mantenha o equipamento em boas condic¢des de uso;

- use os sistemas de protecdo ajustados adequadamente;

- adote métodos de trabalho seguro;

- use vestimentas adequadas a seguranga. As vestimentas ndo devem estar frouxas e

soltas proximo aos equipamentos.
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1.2 Desempenadeira/Galopa:

E uma maquina utilizada, fundamentalmente, para aplainar a superficie da
madeira. Est4 formada por uma estrutura que suporta a bancada retangular que, por sua
vez, esta composta por duas mesas, entre as quais estd situado o porta-ferramentas
(porta-laminas). As mesas estdo situadas em alturas diferentes, determinando esta
diferenca, a profundidade da passada. Parte importante da maquina € a régua de topo ou
guia de alinhamento que serve de apoio as pegas a serem trabalhadas. Algumas
maquinas incorporam um segundo porta-ferramentas vertical que permite trabalhar
simultaneamente dois lados da madeira.

@ @ @
\ 1 1 Bastidor em forma de caixote
2 Mesa de colocagdo ou entrada
3 Mesa de saida
4 Eixo porta-ferramentas
5 Labios da mesa
6 Ajuste da mesa em profundidade e
altura
7. Régua de tope ou guia

LOTN @ &
e >\ i

Figura 33 — Esquema da desempenadeira
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

| _ Profundidade da passada

' 5
7 X
Misa deSaldi Mesa de alimentagao

Figura 34 — Principios do funcionamento da desempenadeira
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

Figura 35 — Desempenadeira que trabalha dois lados da peca simultaneamente
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)
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Os acidentes tipicos nestas maquinas ocorrem por:
a) Ruptura ou projecédo das laminas afiadas da ferramenta de corte;
b) Contato das méos com as laminas;
c) Retrocesso da peca que estd sendo trabalhada.

1.2.1 Ruptura ou projecdo da ferramenta de corte:

Para prevencdo dos acidentes provocados por ruptura ou projecdo das laminas,
dever-se-a ter em conta:

- utilizacdo de material de alta qualidade na constituicdo do porta-ferramentas e nas
préprias laminas;

- realizacdo de um cuidadoso equilibrio dindmico do porta-ferramentas;

- execucdo de uma perfeita montagem das laminas. E neste ponto que devem ser
tomadas as maiores precaucoes. Apds o afiamento das laminas, corre-se o risco de
efetuar uma montagem irregular que desequilibre o sistema.

1.2.2 Contato das mdos com as laminas de corte:

Para prevencdo do contato das mdos com as laminas, a primeira condi¢éo consiste
em utilizar porta-ferramentas de secdo cilindrica; evitando os de secdo quadrada,
encontrados em maquinas muito antigas.

Figura 36 — Porta-ferramenta com secdo cilindrica
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

Figura 37 — Porta-ferramenta com se¢do quadrada
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

As méaquinas produzidas a partir de 1995 no Reino Unido devem ser dotadas de

ldminas com projecdo maxima de corte de 1,1 mm (ver figura 2).
http://www.editoraprofissionalizante.com.br



http://www.editoraprofissionalizante.com.br/

22

O contato com as laminas de corte pode ocorrer nas duas zonas da maquina: na
parte posterior da guia de alinhamento e na parte anterior ou de trabalho.

O risco de contato com a ferramenta de corte se deve primordialmente ao:
- retrocesso violento da peca que esta sendo trabalhada devido a modificacdo da
resisténcia da madeira pela presenca de nés ou irregularidades, com a mao entrando em
contato com a porc¢ao ndo coberta da ferramenta de corte;
- queda da peca quando do aplainamento dos lados da peca;
- posicionamento inadequado das mados, com dedos entrando em contato com a
ferramenta;
- trabalho com pegas pequenas;
- limpeza da méaquina com a ferramenta em funcionamento, particularmente pelo efeito
estroboscopico;
- defeitos na mesa de corte, especialmente na mesa de saida, cuja irregularidade do
bordo de recepcdo da madeira pode determinar dificuldade no deslizamento da pega
trabalhada;
- afiamento defeituoso da ferramenta de corte.

A conducdo da madeira deve ser feita de tal forma que as maos do operéario que
guiam e empurram a madeira ndo entrem em contato com a ferramenta de corte. E
recomendavel colocar a médo esquerda sobre o extremo anterior da peca, apertando-a
contra a mesa, mantendo os dedos fechados. A mdo direita, situada no extremo posterior
da peca, empurra-a adiante. Quando houver porcédo suficiente da pega que estd sendo
trabalhada na mesa de saida, a mao esquerda passa sem riscos sobre o protetor da
ferramenta de corte, exerce em seguida, novamente pressdo sobre a madeira e sera
seguida pela méo direita para completar a operacdo. N&o é necessario exercer pressao
direta sobre a ferramenta de corte. Deve-se aplainar toda a superficie ao longo de uma
peca na utilizacdo da desempenadeira.

A alimentacdo deve ser sempre realizada em sentido contrario ao giro da
ferramenta de corte.

Guia de alinhamento

o Sa—— Alimentagdo Labios da mesa de

aco endurecido
Espaco entre as mesas o

mais proximo possivel

Profundidade do corte

t Mesa de entrada

Mesa de saida

0 intervalo
entre a area de
corte e 03
labios da mesa
deve sero
menor possivel

Laminas de corte de ago

[3 mm + ou - 2 mm) balanceadas em par

Area de corte

Figura 38 — Esquema da alimentacdo da desempenadeira
Fonte: Reino Unido — Health and Safety Executive (2000)
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Na regido de trabalho da desempenadeira, anterior a guia de alinhamento, existe
uma porgdo da ferramenta de corte ocupada pela propria peca que esta sendo trabalhada
e uma porcdo livre da ferramenta de corte. A regra de protecdo que se aplica a todas as
maquinas € ““cobrir a parte da ferramenta de corte gue ndo se utiliza”.

A parte posterior deve dispor de uma protecdo telescopica fixa, que estara presa
na porcao superior da guia de alinhamento, deslocando-se apenas com a movimentacao

da guia.

Protetor posterior fixo a guia de alinhamento

Figura 39 — Protecéo da parte posterior da ferramenta de corte da desempenadeira
Fonte: Organizacéo Internacional do Trabalho (2001)

O protetor da parte anterior da ldmina de corte pode ser auto-regulavel ou manual.

O_protetor da parte anterior auto-requlavel deve ser o mais mével possivel para
permitir a passagem das pecas que estdo sendo trabalhadas e deve retroceder
automaticamente a sua posicao inicial sem a necessidade de atuacdo do operario (auto-
retratil). Podem ser constituidos por pecas de madeira articuladas entre si, por meio de
charneiras ou dobradicas, que permitem a protecdo do porta-ferramentas na zona nédo
ocupada pela peca que estéa sendo trabalhada. Estes protetores devem ter concavidade na
sua face inferior para deixar as laminas trabalharem livremente.

Alimentagio Mesa de entrada

Guia de

alinha- Protetor

Mesa de saida

Figura 40 — Protecdo auto-retrétil da parte anterior da ferramenta de corte da desempenadeira
Fonte: Organizacao Internacional do Trabalho (2001)
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Figura 41 — Protecdo auto-retrtil da parte anterior da ferramenta de corte da desempenadeira
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

Um outro protetor auto-retratil € a ponte de regulacdo automatica constituida de
uma placa de liga leve ligeiramente curvada (1), um braco (2), uma peca de rotacéo (3)
com suporte de encaixe (4) e um contrapeso (7) com parafuso de bloqueio. A protecdo
cobre continuamente a ferramenta de corte e um prolongamento inclinado da protecédo
(5) permite elevagédo sob acdo da peca em aplainamento. No extremo da ponte, um
pequeno protetor movel (6), mantido por uma mola, serve para proteger o trabalho no
bordo da peca e também para aplainar pecas de dimensdo reduzida.

Secgdod - A
F’ecf
:l 5 1
ke oW Q‘/ —® —
A E ™ A
- | 4 [
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|

w7 P
7o e & —®
Figura 42 — Esquema do protetor ponte de regulacéo automatica da desempenadeira
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

Os _protetores de regulagem manual devem permitir serem ajustados manualmente
no sentido lateral e na altura.

- «

%(é_i = : y—
43___

Figura 43 — Protecéo de regulagem manual da parte anterior da ferramenta de corte da desempenadeira
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)
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Protetor da parte posterior fisado
a guia de alinhamento cobre
toda a extens3o da ldmina de
corte

Guia de
alinhamento

o / Protetor de regulagem
Porgdo inferior da ! manual da parte anterior da
mesa é fechada lamina de corte

Figura 44 — Protetor de regulagem manual da desempenadeira
Fonte: Reino Unido — Health and Safety Executive (2000)

O protetor deve ser ajustado de modo a se aproximar 0 maximo possivel da peca
trabalhada, da mesa e da guia de alinhamento.

O protetor de ajuste manual deve ser ajustado pelo operador a cada peca diferente
a ser trabalhada. Falhas no ajuste do protetor de regulagem manual € uma causa
importante de leses sérias para os trabalhadores.

1 ¥
1
I —
I
I
:
Protetor : o}— Guia de alinhamento
\ i
I
J [ Y 1
X - ]
R {
[
Mesa Pega

0 protetor de regulagem manual deve ser ajustado o mais proximo possivel da pega e da guia de
alinhamento (y)

Figura 45 — Esquema do ajuste do protetor de regulagem manual da desempenadeira
Fonte: Reino Unido — Health and Safety Executive (2000)
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Ha protetores utilizados especificamente para aplainar os lados da peca, podendo
ser constituido, como no exemplo da figura abaixo, de uma ripa de madeira presa no
extremo da mesa de saida e deslocada sobre um eixo. A aleta que cobre a ferramenta de
corte segura a pega contra a guia. Ha necessidade de protecdo adicional sobre a porcéao

excedente da ferramenta de corte.

Regulagdo e }ixagéo l'l Fixacio
Cota em mm
Figura 46 — Protecdo da desempenadeira especifica para aplainar o lado da peca
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

Figura 47 — Protecdo da desempenadeira especifica para aplainar o lado da peca com protec&o adicional
para a ferramenta de corte

Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

Recortes e chanfraduras ndo sdo atividades que sejam realizadas adequadamente
nas novas desempenadeiras produzidas na Comunidade Européia. As protecOes
adequadas ndo permitem a utilizacdo de apenas parte da ferramenta de corte para estas
atividades. As desempenadeiras antigas, anterior a 1995, necessitam que sejam
utilizadas protecdes especificas para tal fim.

http://www.editoraprofissionalizante.com.br



http://www.editoraprofissionalizante.com.br/

Disposiivo

Figura 48 — Utilizaco de dispositivo empurrador para aplainar o do canto da peca em desempenadeira
Fonte: Reino Unido — Health and Safety Executive (2000)

Protetores formando um
tanel

 Dispositivo empurrador

Extens3o da mesa

Figura 49 — Protetor tipo “Shaw” formando tinel para recorte na desempenadeira
Fonte: Reino Unido — Health and Safety Executive (2000)

1.2.3 Retrocesso da peca:

27

O retrocesso da peca se produz pela existéncia de nos ou outros defeitos na
madeira ou pelo aplainamento de pegas muito curtas. Na primeira situacdo, deve-se
eliminar as madeiras com defeitos, e na segunda situacéo é recomendavel a utilizacdo de
dispositivos empurradores (equipamentos de protecdo individual, com formatos
diversos, que permitem aproximar as pecas das laminas, evitando a aproximacéo das

maos em relagdo as laminas de corte).
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Figura 50 — Uso de dispositivo empurrador para aplainar peca pequena
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

A distancia entre as laminas de corte em atividade e os bordos das mesas deve ser
0 menor possivel, geralmente 3 mm mais ou menos 2 mm. A altura da mesa de saida
nunca deve estar abaixo do didmetro de corte (ver figura 38).

1.2.3 Efeito estroboscopico:

Outro risco, além dos apontados anteriormente, € o efeito estroboscopico que faz
com que o porta-ferramentas pareca que esta parado quando, na realidade, esta girando.
Esta condicdo deve ser levada em conta quando a maquina ndo esté sendo utilizada, mas
foi deixada em funcionamento, situacdo que, a principio, ndo deve ser permitida. E
recomendavel equipéa-la com freio automatico, que devera ser ativado na parada da
maquina, que ndo podera exceder 10 segundos para obter a frenagem.

1.3 Serra Circular de bancada:

Maquina de uso comum em qualquer inddstria da madeira. Consiste, de forma
esquematica, de uma mesa fixa com uma abertura de formato linear sobre a bancada por
onde passa o disco da serra acionado pelo motor que se encontra localizado na parte
inferior da maquina.

Capade
protec3o da serra

Guia de alinhamento

Figura 51 — Serra circular de bancada
Fonte: Organizacao Internacional do Trabalho (2001)

http://www.editoraprofissionalizante.com.br

28



http://www.editoraprofissionalizante.com.br/

29

Os acidentes ocorrem devido a seguintes causas:
a) Contato direto com os dentes do disco;
b) Retrocesso da peca a cortar;
c) Projecdo do disco ou parte dele.

1.3.1 Contato com o disco de corte:

Os acidentes podem ocorrer por contato tanto na parte superior quanto na parte
inferior do disco.

Contato inferior: geralmente é produzido quando se procede a eliminacdo de
aparas ou serragem que se acumulam na parte inferior da maquina durante o uso. A
solucdo definitiva para o problema é a instalacdo de um sistema de aspiracdo que
elimine estes residuos conforme vao sendo produzidos. Com este sistema se consegue
um efeito duplo:

- protege-se a parte inferior do disco que este estara dentro do sistema de aspiracao,
impossibilitando possivel contato com a area de corte;

- ndo permite a acumulacdo de materiais altamente combustiveis (ndo é desejavel que
permanecam em grande quantidade devido ao risco de incéndio). Além disso, reduz-se o
acumulo de p6 no ambiente de trabalho melhorando consideravelmente as condi¢des de
trabalho.

Cobertura protetora

Figura 52 — Protecdo da parte abaixo da mesa da serra circular de bancada com captor de serragem
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

Contato superior: a parte superior do disco deve ser protegida por capas de
protecdo. Existe uma grande variedade das mesmas. Com a instalagdo das capas de
protecdo se consegue dois efeitos: a protecdo ante um fortuito contato com o disco e a
protecdo ocular do trabalhador, ja que € minimizada a projecéo de particulas. A capa de
protecdo ndo evita a necessidade de utilizacdo de oculos protetores.

A capa de protecdo deve ser forte e facilmente ajustivel. Deve ser de formato e
extensdo suficientes para cobrir o maximo possivel a serra. Deve ser dotada de
extensOes laterais e ser mantida ajustada o mais proximo possivel da superficie da peca
trabalhada.
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A utilizagdo de capas de protecdo confeccionadas com material plastico é
recomendavel ja que existem materiais altamente resistentes, como 0 metacrilato e
policarbonato, que permitem uma viséo perfeita da operagéo de corte.

Pratinhos \ Suporte
maveis v / Protegdo mavel
Limitag3o de } — : - Eixo giratdrio e

altura da peca deslizante

Espagoparao
cutelo divisor

Figura 53 — Capa de prote¢do para serra circular de bancada
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

As capas de protecdo da porcao superior do disco podem estar acopladas a um
sistema de aspiracao de particulas que vdo sendo produzidas pelo ato de serrar (veja a
figura 74).

1.3.2 Retrocesso ou projecdo da peca:

Na prevencdo deste risco é recomendada a utilizacdo de cutelo divisor (divisor
dianteiro). A func&o principal deste elemento é impedir que o entalhe, aberto na madeira
por acdo do disco, se feche permitindo que a madeira bloqueie o disco de corte,
propiciando o rechaco da madeira pelo disco, projetando-a contra o operéario. O cutelo
divisor atua como uma cunha, impedindo que as partes da peca que esta sendo serrada
se feche sobre o disco.

Com o retrocesso das pecas é bastante freqiiente que se apresentem dois tipos de
lesbes: a produzida pelo impacto da peca contra o operario e o possivel contato das
mé&os com o disco, desequilibradas de sua posi¢ao normal.

O cutelo divisor consiste em um elemento metalico que pode adotar diversas
formas (geralmente quarto de lua ou de trapézio misto), devendo ter, logicamente, uma
espessura maxima igual ao disco e seu perfil deve ser biselado para permitir a passagem
da peca. Deveréa ter uma certa rigidez e coincidir exatamente com o plano de corte.

. . Maximo 5 mm
Ajuste horizontal e

vertical do cutelo
divisor

1
1

— ~— Méximo 10 mm

Figura 54 — Cutelo divisor
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)
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Comao a serra circular pode inclinar-se
lateralmente, devera ser utilizado uma capa de
protegdo que nao impega a inclinagdo

Cutelo divisor
Capa de protegao

Figura 55 — Serra circular de bancada
Fonte: Organizacéo Internacional do Trabalho (2001)

Nas operacGes de corte de grande longitude é conveniente a utilizacdo de cunhas
que, introduzidas no corte da madeira, impecam o fechamento destas atras do cutelo
divisor.

O retrocesso ou projecao da madeira pode ser facilitado, também, por:

- pressdo insuficiente das maos do operario sobre a peca que esta sendo serrada;

- variacdo da resisténcia de penetracdo da madeira pela existéncia de nds e
irregularidades;

- serra defeituosa por perda do fio ou denteado;

- dep0sito de resina sobre o disco que tende a prender a madeira;

- manobra fortuita que leve a peca diretamente a parte superior do disco.

O diametro da menor serra que pode ser usada com seguranca deve ser marcado
na maquina. Uma lamina de didmetro menor que o indicado (em geral até 60% do
didmetro da maior lamina que pode ser utilizada) terd& uma velocidade de corte
periférica baixa e cortara insuficientemente.

1.3.3_Projecdo do disco ou parte dele:

Séo fatores predisponentes:

- utilizacéo de disco em velocidade superior a recomendada pelo fabricante;
- fixagdo incorreta do disco no eixo;

- disco desequilibrado;

- emprego de madeira com incrustagdes duras;

- abandono de ferramenta junto ao disco;

- utilizacéo de discos desgastados.

E conveniente um sistema de frenagem que faca parar a serra em no maximo 10

segundos apos ser desligada.
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1.3.4 Medidas gerais de protecdo para o trabalho com serras:

Ao introduzir o material em uma serra de bancada, as maos devem ser mantidas fora
da linha de corte. Nenhuma defesa pode evitar que uma pessoa deixe as mdos em
contato com a serra se as maos acompanham o material até a serra. Ao cortar a
madeira com a guia de alinhamento préximo a serra, devera ser utilizado uma
ferramenta ou dispositivo para empurrar a peca trabalhada até a serra.

A lamina da serra deve situar-se de modo que sobressaia 0 minimo possivel acima
do material. Quanto mais baixo estd a lamina menor sera a possibilidade que se
produza um retrocesso. E uma boa pratica manter-se fora da linha do material que
esta sendo cortado. E recomendavel utilizar um avental de couro grosso ou outra
protecdo para o abdomen.

E sempre perigoso serrar sem apoio. O material deve ser apoiado em uma guia de
alinhamento.

A serra deve ser adequada ao trabalho. E uma pratica pouco segura cortar
longitudinalmente a madeira com uma serra de bancada sem um sistema anti-
retrocesso. E recomendavel utilizar cutelo divisor (lamina dianteira separadora).

E perigosa a prética de retirar a capa de protecdo devido a pouca distancia entre a
serra e a guia de alinhamento. Pode-se utilizar uma tabua suplementar sob a madeira
a ser serrada, utilizando ferramentas adequadas para prendé-las.

Deve-se evitar o corte transversal de pecas longas em uma serra de mesa. O
trabalhador terd que exercer uma presséo consideravel com a mao proxima a lamina
da serra. As partes da madeira que ultrapassam o tamanho da mesa podem ser
golpeadas por transeuntes. O material longo devera ser serrado por uma serra
circular pendular (destopadeira) com uma bancada de apoio adequada.

O trabalho que deva ser realizado em maquinas especiais de alimentacdo
automatica, ndo devera ser efetuado em maquinas genéricas de alimentacdo manual.

Para o ajuste da guia de uma serra de mesa, sem a retirada dos mecanismos de
protecdo, deve-se fazer uma marca permanente sobre a mesa para indicar a linha de
corte.

Deve-se parar totalmente a maquina antes de ajustar a lamina ou a guia; e
desconecta-la da rede elétrica antes de trocar a lamina.

A capa de protecdo, bem como o cutelo divisor, deve inclinar-se com a serra,
impedindo que a protecdo toque a serra.

Deve-se utilizar uma escova ou outro instrumento para limpar a serragem e 0S
pedacos que sobraram das madeiras serradas.
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12. A serra deve dispor de vérios tipos de mecanismos de prote¢cdo. Ndo ha nenhum
mecanismo que possa servir para todas as funcGes que as serras podem
desempenhar.

13. Pecas longas devem estar adequadamente apoiadas através de mesas de extenséo ou
suportes adequados. Se um segundo trabalhador € utilizado para remover as pecas
cortadas, a mesa deve ser estendida de tal forma que a distancia entre o bordo
traseiro da mesa e a ldmina da serra seja superior a 120 cm. O assistente deve se
manter sempre no bordo traseiro da mesa, longe da serra. Embora o cutelo divisor
diminua o risco de acidentes, ndo o elimina.

1.4 Destopadeira Manual

E uma serra circular para o corte transversal. A serra é movida
perpendicularmente & peca a ser serrada. As protecOes fisicas necessérias para a
operacdo segura das destopadeira diferem levemente dependendo do desenho de cada
maquina. O principio basico de protecdo deve ser de, tanto quanto possivel,_cobrir o
méaximo da serra durante toda a operagdo de corte.

1.4.1 Protecdo da area de corte:

As méaquinas de corte horizontal (braco radial, cabeca moével e péndulo) requerem
protecdes que sdo similares.

_'1?13 Guarda superior fixa com Sistema de retorno por
s ; mola

I 2t 7

Coletor de serragem com 1+

aspiraga ‘_"‘—;_,;4;,*",-_-;:.;""'. = —— §
ns L -——,

R s £

e

RS, Auarda em nariz

e, &

Figura 56 — Destopadeira de braco radial
Fonte: Reino Unido — Health and Safety Executive (2002)
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Figura 57 — Destopadeira de cabega mével
Fonte: Reino Unido — Health and Safety Executive (2002)

forma de nariz|g g

Protetor fixo para
a porgdo ndo
cortante da sernra

Protetor fixo
para a porgao
posterior d

Figura 58 — Destopadeira de péndulo
Fonte: Reino Unido — Health and Safety Executive (2002)

Todas as maquinas devem ser dotadas de guarda fixa que cubra a por¢do ndo
utilizada para o corte. Isto pode ser obtido, por exemplo, provendo a serra com uma
protecdo que retraia a serra quando ela ndo esta em uso. Alternativamente, podem ser
utilizadas protecdes auto-retrateis que cubram o bordo externo de corte da serra e que
abra e levante em contato com a peca a ser trabalhada. Estas proteces ndo evitam o
contato do operador com a serra em frente a maquina.
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Protetor fixo para a porgao
nao cortante da serra
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Figura 59 — Destopadeira com protetor auto-retratil
Fonte: Reino Unido — Health and Safety Executive (2002)

Algumas destopadeiras sdo dotadas de protecdes que exigem 0 uso das méos do
operador para afastd-las. Nao protegem adequadamente os trabalhadores por ndo
permitir ajuste abaixo da régua ou guia.

E importante prover a destopadeira de guarda frontal ajustavel (“nariz”) para
prevenir o contato com a serra em uso e repouso. A serra deve ser montada de forma
que a protecdo frontal ndo se estenda além do bordo anterior da mesa de trabalho. A
guarda frontal deve ser ajustada inferiormente até uma distancia de 12 mm do nivel da
mesa. A fenda na régua ou guia deve ser larga para permitir a passagem da protecdo
frontal.

Para evitar acidentes com as maquinas em repouso, as mesmas devem ser dotadas
de:

a) algum dispositivo de retorno que permita que a serra retorne a sua posicao segura
quando € parada (p. e.: retorno assistido por mola ou contrapeso);

b) mecanismo de freio automatico que pare a rotacdo da serra em 10 segundos ou
menos.

1.4.2 Protecdes adicionais:

Uma guia (régua) deve ser montada dos dois lados da linha de corte com estrutura
suficiente para suportar a peca a ser cortada.

As pecas a serem cortadas devem estar adequadamente apoiadas. Para pecas
longas podem ser utilizadas mesas adicionais ou rollers para apoio.

Convém marcar areas na mesa de apoio de acesso proibido as méos do operador,
que podem ser de 30 cm de cada lado da linha de corte. Os operadores devem ser

orientados e treinados para ndo segurar a madeira nestas areas durante o corte.
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Durante o corte de pecas pequenas ou de se¢Oes pequenas de corte devem ser
utilizados mecanismos empurradores ou mecanismos auxiliares para segurar a pega a
ser trabalhada.

Deve-se evitar cruzar com o0s bragos sobre a linha de corte. Trabalhadores
canhotos devem receber treinamento especifico.

Para retirar aparas ou pedacos de madeira proximo a serra deve-se esperar a
parada da serra. E boa prética utilizar algum mecanismo empurrador.

15 Serrade Fita

Consiste em um bastidor curvo que suporta os volantes superior e inferior
colocados em um mesmo plano vertical e sobre os quais circula uma serra sem fim. A
bancada ou mesa de trabalho é usada para apoiar a madeira a ser cortada, operacéo
efetuada pela porgcdo descendente da serra. As guias da fita estdo situadas na parte
superior e inferior a bancada e, parcialmente, na zona de corte.

O volante inferior recebe o impulso do motor e transmite através da fita o
movimento ao volante superior, conseguindo, assim, 0 movimento do conjunto.

Guarda ajustavel

Mesa

Figura 60 — Serra de fita
Fonte: Organizacdo Internacional do Trabalho (2001)

Os acidentes com esta maquina se produzem pelas seguintes causas:
a) Queda da fita fora dos volantes;
b) Ruptura da fita e projecdo da mesma;

c) Contato com a fita na zona de corte.

1.5.1 Queda da fita fora dos volantes:

Para evitar a queda da fita, como primeira condicdo, devera ser dado a mesma

uma tensdo adequada para que sua aderéncia aos volantes seja justa, evitando, assim, o
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deslocamento transversal da fita sobre os volantes como conseqiiéncia da pressao
exercida pela parte posterior da peca que se estd serrando. A pratica do serrador é
fundamental na definicdo da tens&o.

O paralelismo correto dos eixos dos volantes favorece a aderéncia da fita no
volante evitando torgdes. Deve-se controlar periodicamente o estado da superficie dos
volantes para favorecer a aderéncia. As superficies dos volantes devem ser providas de
material absorvente que limite a excursdo da fita sobre o volante, diminua o ruido e
absorva as variagdes instantaneas do esforco de corte.

1.5.2 Ruptura da fita e projecdo da mesma:

A ruptura da fita pode ser evitada tomando as precaugdes anteriormente citadas e,
também, as medidas a seguir mencionadas:

- evitar aumentos na velocidade de funcionamento;

- revisar com frequéncia as fitas para detectar imperfeicGes nos dentes ou possiveis
operacgdes de solda para recompor uma fita;

- eliminar as fitas desgastadas pelo uso;

- acoplar a velocidade de funcionamento da serra ao tipo de madeira a ser serrado;

- assegurar um correto “triscado”. O triscado tem como objetivo facilitar um corte
livre; isto é, as pontas dos dentes devem abrir um caminho mais largo que a
espessura da ldmina de corte para evitar que se estabeleca um rocamento entre a
superficie da Iamina e as paredes do corte, impedindo deste modo o possivel
lancamento da peca por aprisionamento pela lamina. Como norma geral o “triscado”
deve alcancar 1/3 da profundidade do dente e ndo sobressair mais que o dobro da
espessura da fita da serra.

- manter quase constante a limpeza da banda sem dente da fita instalando escovas
duras sobre o volante inferior da maquina. Nao é recomendavel friccionar chapas
metalicas sobre os volantes com a intencdo de efetuar a limpeza, ja que se consegue,
com esta atitude, apenas estraga-los.

- selecionar a largura correta da fita medindo o menor raio das curvas a serem
cortadas. A fita deve serrar esta curva sem ser submetida a curvaturas na propria
fita.

Apesar da implantacdo das medidas anteriormente enumeradas, as laminas, com
certa freqiiéncia, se rompem e a Unica solucdo eficaz para evitar sua projecdo sobre as
pessoas consiste em proteger os volantes e as por¢des ascendentes e descendentes da
fita com a instalagdo de carcaga envolvente, de resisténcia adequada. Deve-se deixar
descoberta apenas a porcao da fita necessaria para o corte.

1.4.3 Contato com a fita na zona de corte:

O problema principal da zona de corte é a protecdo da mesma. Existem dois tipos
de protetores que podem ser utilizados: os automaticos e os regulaveis.

Os_protetores automaticos se elevam com a passagem da peca e descem apds a
passagem da peca. So bastante eficazes apesar de apresentarem o problema de que, em
certas ocasifes, a propria mao do operario poder levanta-lo permitindo o acesso da

mesma a zona de risco.
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Figura 61 — Protetor de regulagem automatica
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

Figura 62 — Protetor de regulagem automatica
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

O_protetor de regulagem manual ndo apresenta a inconveniéncia anterior, mas
precisa da intervencdo do trabalhador regulando a altura do mesmo em funcéo da peca a
ser serrada. De uma forma geral, o protetor regulavel, apesar da inconveniéncia da
necessidade de regulagem a cada situacdo de corte, € mais seguro. O protetor deve ser
ajustado o mais proximo possivel da peca a ser serrada e mantido assim durante o uso
da serra.

Sempre devera ser usado uma guia ou régua quando se realiza cortes retilineos.
Para pecas rasas, a guia devera ser baixa para permitir o ajuste do protetor o mais
proximo possivel da peca..

Deve ser utilizado uma peca de madeira adicional para pressionar a peca

trabalhada contra a guia, e um bastdo empurrador para aproximar a peg¢a da lamina, bem
como, para remover restos de materiais proximos dela.
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Figura 63 — Esquema de um protetor de regulagem manual
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

Figura 64 — Protetor de regulagem manual

Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

.

Riscos especiais:

Com relativa freqiiéncia, na serra circular se manejam pecas de tamanho maior
que no resto das outras maquinas, existindo, portanto, o risco de queda da bancada de
um dos elementos da peca que esta sendo trabalhada. Os pes do operador se encontram
praticamente na vertical da queda, sendo necessario que utilize calgado adequado ao
risco, com biqueira metéalica.

E recomendével o uso de 6culos de protecdo contra particulas projetadas pelo
préprio corte.
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Corte de pecas redondas:

A serra fita € méaquina especializada em corte de pecas redondas. E necessario
utilizar, nesta situacdo, dispositivos especiais de apoio as pecas para evitar o giro
intempestivo no sentido da direcdo de corte. O giro da pega provocaria uma maior se¢éo
de corte pela fita, de uma forma demasiadamente rapida, e poderia dar lugar a um
blogueio do sistema com consequente ruptura da fita.

Figura 65 — Dispositivo auxiliar para o corte de pecas redondas
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

i

Figura 66 — Dispositivo auxiliar para o corte de pecas redondas acoplado a um suporte sob pressao
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)
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Figura 67 — Dispositivo com piv6 para corte circular regular
Fonte: Reino Unido — Health and Safety Executive (1997)

As maos devem ser mantidas em uma posi¢do segura, devendo estar o mais longe
possivel da serra e nunca em linha com ela.

Pode-se utilizar moldes fixados a frente da serra para trabalhos em série para
facilitar e tornar mais seguro o trabalho.
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Suporte da guia

Molde fisado & peca

/

Pino guia

Alimentag3o

Figura 68 — Corte com o0 uso de molde e suporte
Fonte: Reino Unido — Health and Safety Executive (1997)

Cortes especiais como chanfro, bisel, cavilha e cortes diagonais exigem protecoes

adaptadas a cada caso, como: suportes especiais, topes, guias e mecanismos
empurradores adaptados ao tipo de trabalho a ser executado.

http://www.editoraprofissionalizante.com.br



http://www.editoraprofissionalizante.com.br/

43

Protetor ajustavel bt
b Cunhas

Suporte para a '“‘\. ]
cunha -

N
5

\
3 _ \

.
"y l Suporte para a
peca

Peca

Figura 69 — Corte com o uso de guia e suportes na serra de fita
Fonte: Reino Unido — Health and Safety Executive (1997)
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Figura 70 — Corte diagonal na serra de fita
Fonte: Reino Unido — Health and Safety Executive (1997)
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Figura 71 — Dispositivo auxiliar para o corte de pecas instaveis
Fonte: Espanha — Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1984)

1.6 Maquinas lixadeiras

Nas correias de lixar criam-se pontos em que os trabalhadores podem ter
aprisionado parte do corpo ou das roupas. Estes pontos com possibilidade de
aprisionamentos devem ser protegidos com uma protecdo em forma de campana que
forme parte de um sistema de aspiracéo de po.

Coifa auxiliar ‘ Jato direcionador

Frrvrrrrrra

Coifa exautora
principal

Mesa de trabalho

Pega de madeira

Figura 72 — Sistema de aspiracdo para lixadeira
Fonte: Estados Unidos da América: Occupational Safety and Health Administration, 1992

2 Riscos da serragem

As maquinas que produzem serragem devem ser equipadas com sistema de
extracdo de po. Se o sistema de extracdo é inadequado para eliminar a serragem, devem
ser fornecidas aos trabalhadores méascaras de protecéo adequadas ao pd. As medidas de
controle coletivo devem assegurar que a exposi¢do de p6 no ambiente de trabalho néo
ultrapasse 5 mg por metro cubico.

A Agéncia Internacional para a Investigagdo para o Cancer (IARC) tem
determinado que “existe suficiente evidéncia de carcinogénese da serragem para 0S
seres humanos” (Grupo 1), isto &, a serragem pode ser causa de cancer.
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Outros estudos indicam que a serragem pode ser irritante das membranas mucosas
dos olhos, nariz e garganta. Algumas madeiras toxicas sdo mais ativamente patogenas e
podem produzir reacBGes alérgicas e, ocasionalmente, transtornos pulmonares e
intoxicacao sistémica.

A maioria da serragem produzida em uma marcenaria ou carpintaria pode ser
eliminada com um sistema de extracdo local. Pode ocorrer uma concentracdo de
serragem muito fina depositada nos elementos estruturais em atrito, especialmente no
setor de lixamento. Esta situagdo é perigosa por apresentar elevada possibilidade de
incéndio e explosdo. O fogo pode se espalhar sobre a serragem que cobre as superficies
e ser seguido de explosoes de forca cada vez maior.

Exaustdo

Extensdo da campanula

Fresa
Pega de madeira

Mesa de
trabalho

Cottina de fechamento

Figura 73: Sistema de aspiracéo para tupia
Fonte: Estados Unidos da América: Occupational Safety and Health Administration, 1992
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Figura 74: sistema de aspiracdo para serra circular de bancada
Fonte: Estados Unidos da América: Occupational Safety and Health Administration, 1992
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3. Riscos no acabamento e montagem

As tintas convencionais, termo que é utilizado habitualmente para designar uma
variedade de revestimentos organicos, incluindo tintas, vernizes, esmaltes e lacas,
contém solventes que sdo tdxicos ao ser humano e podem atingir concentracGes
explosivas no ar. Os solventes mais comumente usados nestes revestimentos incluem o
tolueno, xileno, metiletilcetona, metilisobutilcetona e metanol. Os revestimentos a base
de catalisadores acidos contem formaldeido. Todos estes solventes possuem efeitos que
aparecem com pouco tempo de uso, tais como: irritagdo dos olhos, nariz e garganta, dor
de cabeca, tontura, confusdo, fadiga e nauseas. Os efeitos que aparecem ap0s um prazo
maior de uso incluem desordens reprodutivas, desordens do sistema nervoso central,
danos ao pulméo, figado e rins. A exposi¢do ao tolueno aumenta o risco de aborto
expontaneo. Efeitos sobre o desenvolvimento tém sido notados em criangas cujas maes
foram expostas ao tolueno e xileno. Alguns estudos tém demonstrado que o formaldeido
pode causar cancer de pulméo e cancer nasal.

Muitos dos adesivos usados no trabalho com madeira também contém produtos
toxicos. Os mais perigosos séo aqueles baseados em solventes, resina epoxi e resina a
base de uréia-formaldeido. Os adesivos a base de resina epoxi sdo particularmente
toxicos. O cloreto de metileno, que tem sido demonstrado causar cancer em animais de
laboratorio, é frequentemente a base para estes adesivos. Alguns componentes da resina
epoxi também podem ser causadores de cancer. Os adesivos a base de resina epoxi
também podem causar dermatites e reacfes de sensibilizacao.

A neblina pulverizada pode conter pigmentos toxicos, tais como: chumbo,
manganés e cromo.

Algumas medidas devem ser adotadas para o controle dos riscos, tais como:

- guando viavel, utilizar sistemas automatizados para aplicar acabamentos e adesivos;

- substituir os revestimentos e adesivos tradicionais a base de solventes por produtos
menos tdxicos, p.e.: adesivos a base de agua e polivinil acetato sdo boas alternativas
menos toxicas aos adesivos a base de solventes; nitrocelulose mais solidas, & base de
agua, curadas por ultravioleta e acabamentos com poliester/poliuretano sdo menos
toxicos que os revestimentos a base de solventes;

- utilizar ventilacdo local exaustora adequada (com componente para a limpeza do ar
para se obter a remocdo da névoa de tinta, variando desde uma simples cortina de
agua ou um filtro seco de descarga até depuradores mais sofisticados) para todos 0s
processos de aplicacdo de adesivos e acabamentos a base de solventes. Separar estas
areas das demais areas do processo produtivo;

- colocar em prética um programa ativo de comunicacgao sobre material perigoso para
advertir os empregados sobre 0s riscos gerados pelos produtos quimicos, adesivos e
revestimentos inflamaveis, corrosivos, reativos ou toxicos;

- utilizar, quando necessario, equipamento de protecao individual, tais como: luvas,
protetores oculares, protetores respiratorios e cremes de protecao;

- proibir a alimentacgéo e fumo nas &reas onde séo utilizados produtos toxicos;

- providenciar a correta armazenagem dos materiais inflamaveis.
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4 Prevencdo de incéndios

Dada a natureza altamente inflamavel da madeira (especialmente nas formas de
serragem e aparas), e dos demais produtos existentes nas carpintarias, como diluentes,
colas e revestimentos, nunca serd demasiado insistir na necessidade de prevencao de
incéndios. Entre as medidas devem ser destacadas:

- instalagdo de equipamentos automaticos de extracdo da serragem e aparas nas
maquinas, e transporte das mesmas para armazenagem em silos a espera de sua
eliminacéo ou recuperacao;

- a proibicdo de fumar no local de trabalho e a eliminacdo de todos os focos de
combustéo;

- procedimentos periodicos de limpeza da serragem e aparas depositadas no ambiente
de trabalho;

- manutencdo adequada das maquinas para evitar situacbes de aquecimento
desnecessarios de partes das mesmas, como rolamentos, p.e.;

- instalacdo de barreiras contra incéndio, sistemas de aspersdo, extintores e
mangueiras de incéndio; e o adestramento do pessoal no uso dos equipamentos;

- armazenagem correta do material inflamavel;

- instalagdo de equipamento elétrico a prova de explos&o se necessario.

5 Problemas para a salde publica e 0 meio ambiente

Para diminuir o nimero de arvores cortadas, deve-se utilizar a serragem e aparas
da madeira na confec¢do de aglomerados ou como combustivel.

Devem ser utilizados controles técnicos que reduzam as particulas atmosféricas

dos produtos quimicos e produtos incinerados, e procurar substituir produtos quimicos
toxicos por outros menos toxicos.
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